BETONMAST

Informasjon om obligatorisk sikkerhetskurs «TRYGT HIJEM» for & jobbe pa byggeplasser i Betonmast

| Betonmast sin skadestatistikk, er vare samarbeidspartnere overrepresentert. Et godt gjennomfart oppstartskurs skal
gjgre nye medarbeidere i et prosjekt bevisste pa hva som forventes av dem, hvordan de skal opptre og hvilke krav
som gjelder.

Med bakgrunn i dette har Betonmast laget et e-laeringskurs som tar for seg overordnede, viktige prinsipper innen
sikkerhetsarbeid. Med kurset gnsker vi & heve den generelle HMS-kompetansen for alle som jobber i Betonmast og
for Betonmast pa vare prosjekter.

Kurset er tilgjengelig pa norsk, svensk, engelsk og polsk og tar ca. 30 minutter.

Nar kurset er giennomfart og du har lagret resultatet vil Trainingportal automatisk oppdatere oversikten i HMSREG.
Denne vil da bli synlig for prosjektledelsen.

Dette kurset gjelder pa alle Betonmast AS sine byggeplasser. I tillegg til kurset, skal alle fa prosjektspesifikk
informasjon i forbindelse med innregistrering ndr man starter opp i et prosjekt. Dette blir gitt ved oppmgte pa
anleggskontoret i riggen pa& anleggskontoret.

Registering og Innlogging (Trainingportal): http://www.trainingportal.no/betonmastue

Support

For hjelp og support kan du sende epost eller ringe. Support hjelper deg med registrering, innlogging og lignende
problemer. Tjenesten er tilgjengelig mandag til fredag 08-16. Support gis pa skandinavisk eller engelsk.

Epost: support@mintragroup.com

Telefon: 24 15 55 55.

Information about mandatory safety course “HOME SAFE» for working at building sites in Betonmast

Betonmast’s partners are over-represented in our injury statistics. A properly performed start-up course will make new
employees on a project aware of what is expected of them, how they should behave and what requirements apply.
Betonmast has established an e-learning course covering general and important principles of safety activities. With
this course, we intend to increase the health and safety competence of everyone who works for Betonmast and on our
projects.

The course is available in Norwegian, Swedish, English and Polish. The course takes about 30 minutes.

When the course is completed and you have saved the result, Trainingportal will automatically update the course
Schedule in HMSREG. This schedule will be visible for the project management.

This course is valid on all our construction sites. In addition to this course, everyone shall receive project-specific infor-
mation upon arrival at the project.

Registration an login (knowledge portal): https://betonmast-ue.knowledgeportal.no

Support

For help and support, please call or email. Support can help with registration, login similar problems. The service is
available Monday to Frida 08 to 16. Support is given in a Scandinavian language or English.

Mail: support@mintragroup.com

Tel: 24 15 55 55
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Brukermanual
Obligatorisk sikkerhetskurs “TRYGT HJEM”

1. Finn frem ditt HMS-kort for | | kel bt
bygg- og anleggshransjen e e a

- Nome of Employer:

U

O ummen Oy umber NO 91 04 25 61 MVA
" Famaen First Name: Ola
Nordmann

2. Ga til http://www.trainingportal.no/betonmastue for registrering

3. Velg sprak - engelsk eller norsk

4. Trykk pa knappen «Reﬂistrir ny bruker»

@ TRAININGPORTAL ..?

Velkemmen til Betonmast Trainingportal for underentreprensrer

Ny bruker?
Klikk pa "Registrer ny bruker” - knappen til heyre for 4 registere deg. Sprak:

Dret er vikiig at du skriver inn HMS-kortnummer riklig. Kursfullferingen vil da bli

registrert | HMSREG.
e Passord:

Support

Ylam wn oo
WEistrer ny bruker

Kontakt support pa 24 15 55 55 eller support@trainingportal.no

Tel: +47 24 15 55 55

support@trainingportal.no
e TRAININGPORTAL Trainingportal er utviklet og levert av Minirs Tramingportal AS



https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.trainingportal.no%2Fbetonmastue&data=02|01|Kjetil.Rammen%40betonmast.no|e6a49c9740ca4c1fc3f708d644ec9cf5|30a5519c90ca470cbfa70f3adb1b4a4c|0|0|636772180382103747&sdata=BWWh0AlJNjtim21Ok%2Br33e986jWctSD4Wl0wolc1NMI%3D&reserved=0

5. Fyll inn informasjonen i skjema. NB! Husk a kryss av for a
godta sluttbruke)'avtale

& TRAININGPORTAL

Selvregistreringsskjema

Felt med * ma fylles ut
MNawvn *
E-post*
NB! Det er viktig at du skriver
:r-'“ I HSE Card . N .
- — — HMS kortnummeret inn riktig.
Srukemavn* Det er dette som blir oppdatert
i HMSREG
Passord * Bekreft passord *
Velg firma
‘ [[] Godta og il ing av dats. \is aviale ‘
| Regicte I [ byt ] |
a TRAININGPORTAL Trainingportal er utvikiet og levert av Mintra Treiningportal AS

6. For a komme til kurset sa trykk pa knappen
«Meld pa kurs»

English  Betonmast Thziningportal for underentreprenarer Student | Tommy Hagen
& TRAININGPORTAL

ATALOG  MIN OPPLAERING

Hetonmast Trainingportal for underentreprenarer

Meld pi |:]|"J Vis fullfarte

Aktive kurs

Du har ingen aktive kurs ‘Velkommen til Betonmast Trainingportal for
underentreprenarer.

For & kunne jobbe for oss ma du giennomfere vart kurs
"1:r3rgt hjem®”. Klilk p& "Meld pa kurs” for & melde deg
pa.

suppori@irainingportal_no Tel: +47 24 1555 55

G TRAININGPORTAL Mobilversion | Trainingportal er ubviklet og levert av Minira Treinngportal AS



7. Velg hvilke sprak du gnsker a ta kurset pa.»

English t Trasini tal for eprenarer Student | Tommy Hagen W

& TRAININGPORTAL -~

1 HJEM SUALELC LTl MIN OPPLERING

Sakekriteria m [ wis kurs fra alle figjengelige kurstilbyders

Kurstype
Trygt Hjem - norsk
Kurstilbyder
BetonmastHshre UE
Trygt Hjem - engelsk
Trygt Hjem - svensk
Trygt Hjem - polsk
support@trainingportal.no Tel: +47 24 15 55 55
@ TRAININGPORTAL Mobilversion | Trainingportal er utviklet og lewert av Mintra Tramningportsl AS

8. Trykk pa «Apr\le» for a starte kurset.

English  Befonmast Treiningportal for underentreprenarer Student | Tommy Hagen

& TRAININGPORTAL

HIEM KURSKATALOG W[ Nelg oW 000 (c]

Trygt Hjem - norsk

W g =

Forside Kursinformzsjon Lagg

Kursinnhold
Obligatorisk | Status Fullfert
E-l=ring
B HMS-BatonmastHaehre Obligatorisk | Ikke pabegynt ide

B Fuvere W e fuirert | ke pllreve

suppori@trainingportal.no Tel: +47 24 15 55 55
@ TRAININGPORTAL Mobilversjon | Trainingportal er utviklet og levert av Minira Treiningportal AS




9. Tryvkk pa «START KURSET» oq folg instruksjonene.

Meny
Intro
Intro-video
Velkommen til HMS-kurs for - -
Tryat hjem — HMS sikkerhetskurs
Hvordan navigere:

¥ Du er barrieren
Risiko
Spersmal
Ditt ansvar

~ Mannskapsregistrering
Mannskapsregistrering
HMS-kort

¥ Parsonlig verneutstyr
Personlig verneutstyr
Pabudt verneutstyr

Situasjonsbestemt verne

Spersmal 1
* Verneutstyr - opplaering START KURSET

Opplaring i bruk av
arbeidsutstyr
Du skal vite:

Sertifisel

ikkerhetsopplaering

Dokumentert

sikkerhetsopplaering

Arbeldsutstyr med < 1 o




